Mostra diffusa

ATLANTE EMOZIONALE e un progetto ideato da Free Tribe APS insieme
d Luana Bigioni, danzaterapeuta e danzatrice, e Rosy Sinicropi, foto-
grafa e facilitatrice del metodo SPEX.

La danzaterapia — il movimento — e la fotografia — I'immagine — ac-
compagnano in percorsi di conoscenza di sé e dell'altrs, lavorando
sulle emozioni e sulle relazioni con l'obiettivo di costruire una comu-
nita solidale in cui le differenze convivono e si valorizzano.

La mostra, a cura di Elisa Albera, conclude la parte di progetto rea-
lizzata con il contributo del Ministero del Lavoro e delle Politiche So-
ciali in collaborazione con la Regione Piemonte, con il patrocinio del
Comune di Oleggio, insieme al CILSAS. di Castelletto Ticino, al CST
Novara-Vco ed e realizzata grazie al sostegno di Banfi Consulting.

Oggi Atlante Emozionale invade le vie del centro storico, apre spazi
pubblici e privati per raccontarsi, interrogando chi osserva e propo-
nendo a tutte nuove strade da percorrere.
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Sguardi
Iu] lo, I’Altro, il Mondo: fotografie di Rosy Sinicropi
Cortili diffusi

Mi fotografo e vedo ¢ il percorso di autoritratto fotografico che
utilizza il metodo The Self Portrait Experience di Cristina Nunez,
L'autoritratto trasforma le emozioni in arte: se la nostra immagi-
ne € un'opera darte, come la osserviamo?
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Esperienza immersiva a cura di Luana Bigioni

Spazio in via Gramsci 65

Il nostro corpo in movimento abita uno spazio che contiene
piccole e sorprendenti opere d'arte da conoscere attraverso
tutti i nostri sensi: sappiamo riconoscerle, osservarle, ascoltarle
e trasformarle?

L'audiodescrizione poetica a cura di Luana Bigioni, con musi-
che di Andrea Fabiano e la consulenza di Solo4Sensi, conduce
I nostri corpi alla scoperta di nuovi modi di esplorare il mondo
che ci circonda.
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Mostra di Denny Vitale

Museo Civico, vicolo Chiesa 1

Denny Vitale ha una passione per la fotografia che fa parte
della sua storia familiare. Lo strumento del fotografo € la mac-
china fotografica ma la macchina fotografica non basta: € lo
sguardo che va allenato.

Atlante Emozionale € un percorso che apre nuovi sguardi e
Vitale lo ha usato come luogo di esercizio, sperimentazione e
apprendimento insieme a Rosy Sinicropi. Queste sono le pagi-
ne dell'Atlante disegnate da |ui.

Mappe di emozioni

Laboratorio creativo

Museo Civico, vicolo Chiesa 1

Le immagini cambiano a seconda di come le osserviamo o di
quello a cui le affianchiamo, che siano altre immagini, parole o
colori. Giocare con gli sguardi € un modo per costruire mondi
diversi e possibili.

Mappe di emozioni € un piccolo laboratorio creativo aperto a
tutte e adatto a tutte le etd per cercare nuovi punti di vista e
per condividere le nostre unicita.
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® Raccontisparsi

Percorsi di immagini

Luoghi diffusi

Non si possono raccontare in pochi scatti le pagine di un volu-
Minoso Atlante, abbiamo scelto guelle che sono piccole opere
d'arte e portano con sé& emozioni, storie e sguardi, ma anche
preziose pagine di libri d'artista.
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Progetto realizzato da Free Tribbe Aps, con il contributo del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali in collaborazione con Regione Piemonte,
con il patrocinio del Comune di Oleggio, insieme a CISAS. Castelletto Ticino e CST Novara-Vco, con il sostegno di Banfi Consulting.
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